
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecole Moderne -  Semaine du 29 mai 2023 
Lundi 29 mai 2023 Mardi 30 mai 2023 Jeudi 1 juin 2023 Vendredi 2 juin 2023 

 
Lundi de Pentecôte Cervelas de volailles avec brocolis 

accompagné de patates au four 

Courgettes farcies à la viande de 
bœuf, gruyère râpé et riz blanc 

bio 
Gratin de pâtes aux carottes 

Lundi de Pentecôte Fruits frais de saison Fondant au chocolat Compote de fruit de saison 

Allergènes 

Lundi de Pentecôte Aucune LACTOSE  
GLUTEN 

GLUTEN 
LACTOSE 

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergènes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, vous pouvez 
directement vous adresser à nous via l’adresse e-mail : info@revolutionfood.ch ou par téléphone au 078.205.70.47 

Origine viande : Genève et Suisse 

Légumes et fruits : Genève et Suisse 

Poisson : Mer atlantique, zone peche WWF 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecole Moderne - Semaine du 5 juin 2023 
Lundi 5 juin 2023 Mardi 6 juin 2023 Jeudi 8 juin 2023 Vendredi 9 juin 2023 

Spaghettis bolognaise 100% boeuf, 
carottes et oignons 

Riz complet bio sauté aux œufs 
accompagné de carottes, herbes 

aromatiques bio  

Poisson blanc au basilic et citron, 
tomate au four et pommes de 

terre grenaille 

Poêlée de courgettes et pois chiche 
au curry avec menthe fraîche bio et 

couscous 

Fruits frais de saison Séré aux pépites de chocolat Cake au chocolat Yaourt au miel 

Allergènes 
GLUTEN 
LACTOSE 

OEUF 

ŒUF 
LACTOSE 

LACTOSE 
GLUTEN 

GLUTEN 
LACTOSE 

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergènes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, vous pouvez 
directement vous adresser à nous via l’adresse e-mail : info@revolutionfood.ch ou par téléphone au 078.205.70.47 

Origine viande : Genève et Suisse 

Légumes et fruits : Genève et Suisse 

Poisson : Mer atlantique, zone peche WWF 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecole Moderne - Semaine du 12 juin 2023 
Lundi 08 mai 2023 Mardi 09 mai 2023 Jeudi 16 mars 2023 Vendredi 17 mars 2023 

Lasagne 100% bœuf et béchamel 
maison 

Omelette au fromage de chèvre, 
poivrons et avec riz blanc bio 

Ailes de poulet au four,  haricots 
verts et purée de pomme de 

terre 

Couscous végétarien aux pois 
chiches et légumes de saison  

Fruits frais de saison Compote de fruits de saison Bâtonnets de fromage  Cake au lait 

 
GLUTEN 
LACTOSE 

OEUF 
LACTOSE LACTOSE LEGUMINEUSE 

LACTOSE 

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergènes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, vous pouvez 
directement vous adresser à nous via l’adresse e-mail : info@revolutionfood.ch ou par téléphone au 078.205.70.47 

Origine viande : Genève et Suisse 

Légumes et fruits : Genève et Suisse 

Poisson : Mer atlantique, zone peche WWF 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecole Moderne - Semaine du 19 juin 2023 
Lundi 19 juin 2023 Mardi 20 juin 2023 Jeudi 22 juin 2023 Vendredi 23 juin 2023 

Penne à la sicilienne 
Poulet au curry, légumes de 
saison et herbes fraîches bio 
Accompagné de riz blanc bio 

Hachis parmentier aux oignons et 
carottes gratiné avec du gruyère 

râpé  
 

Pizza végétarienne 
aux tomates mozzarella et basilic 

frais avec gruyère râpé 

Fruits frais locaux de saison Crème Vanille Salade de fruits de saison Cookies maison 

Allergènes 
GLUTEN 
LACTOSE 

ŒUF 
LACTOSE LACTOSE GLUTEN 

LACTOSE 

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence possible d’allergènes dans les plats du menu. En cas d’allergie ou d’intolérance, vous pouvez 
directement vous adresser à nous via l’adresse e-mail : info@revolutionfood.ch ou par téléphone au 078.205.70.47 

Origine viande : Genève et Suisse 

Légumes et fruits : Genève et Suisse 

Poisson : Mer atlantique, zone peche WWF 

 


